
 PROGRAMA DE SEGURIDAD DEL USUARIO 
 

INSTRUCCIONES PARA PACIENTES QUE SE SOMETEN A  
CORRECCIONES Y/O CURACIONES 

 
“La investigación demuestra que los pacientes que están involucrados en su cuidado tienen 

mejores resultados.” 
 

Estas indicaciones son para pacientes que se someten a los siguientes procedimientos: 
 

• Corrección de cicatriz 

• Extracción de grasa localizada (retoque)  

• Corrección de orejas de perro posterior a abdominoplastia. 

• Retiro de lipoma 

• Corrección de lóbulo de oreja 

• Curaciones 

• Dehiscencia de sutura 
 

Antes del procedimiento: 

• Asegúrese que su médico sepa todos los medicamentos que usted usa, esto incluye 
tanto los que obtiene con formula, como los que compra sin ella y los suplementos de dieta 
tales como las vitaminas y Los medicamentos naturales. 

• Asegúrese que su médico sepa acerca de cualquier alergia o reacción adversa que haya 
tenido a los medicamentos. 

• Asegúrese que puede leer la fórmula de medicamentos que le escribe su médico. 

• Exprese sus preguntas y preocupaciones. 

• Aprenda sobre su condición y tratamientos haciendo preguntas a su médico u otro 
personal asistencial. 

• Revise los consentimientos para los procedimientos o tratamientos que le van a hacer 
antes de firmarlos y asegúrese que si entendió la información que le dieron. 

 
 
Preparación:  
 
Estos procedimientos no requieren preparación 
 
Contraindicaciones: 
 
Para realizar estos procedimientos tenga en cuenta lo siguiente: 
 

- Infección de piel y tejidos blandos 
- Antecedentes de alergia a anestésicos locales  
- Embarazo y lactancia. 
- Paciente en tratamiento actual con antibióticos  
- Coagulopatías. 
- Trombosis venosa profunda 
- Diabetes mellitus no tratada 

 

 



 PROGRAMA DE SEGURIDAD DEL USUARIO 
 

INSTRUCCIONES PARA PACIENTES QUE SE SOMETEN A  
CORRECCIONES Y/O CURACIONES 

 

Después del procedimiento:  
 
Por favor tenga en cuenta los siguientes cuidados después del Tratamiento para favorecer el 

éxito de este: 
 

• Antibiótico según criterio y ordenamiento médico. 

• Inicio de tratamiento ordenado e indicaciones a iniciar. 

• No humedecer herida, esto implica restricción temporal de piscinas, sauna, turco y 
Jacussi 

• No retirar apósitos hasta que el medico indique. 

• No realizar ejercicio hasta que el medico lo indique. 

• No levantar objetos pesados. 
 

Síntomas de alarma  

- Enrojecimiento o inflamación alrededor del área tratada 
- Dolor que no disminuye con analgésicos. 
- Estado de los puntos de sutura (signos y síntomas de infección) 
- Sangrado.  

 
 
Revisiones:  
 
Se programa cita de revisión según criterio médico. 
 
 
Si presenta algún síntoma de alarma puede comunicarse a la línea de WhatsApp 3104912332 
o a la línea 604 444 05 90 de 7:00 am a 7:00 pm 

 


