
 PROGRAMA DE SEGURIDAD DEL USUARIO 
 

INSTRUCCIONES PARA PACIENTES QUE SE SOMETEN A  
TRATAMIENTOS DE LASER E IPL  

 
“La investigación demuestra que los pacientes que están involucrados en su cuidado tienen 

mejores resultados.” 
 

Estas indicaciones son para pacientes que se someten a los siguientes procedimientos: 
 

• Laser  

• IPL 
 

Antes del procedimiento: 

• Exprese sus preguntas y preocupaciones. 

• Aprenda sobre su condición y tratamientos haciendo preguntas a su médico u otro 
personal asistencial. 

• Revise los consentimientos para los procedimientos o tratamientos que le van a hacer 
antes de firmarlos y asegúrese que si entendió la información que le dieron. 

 
 
Preparación:  
 
Estos procedimientos no requieren preparación 
 
Contraindicaciones:  
 
Para realizar estos procedimientos tenga en cuenta lo siguiente: 
 

- Infecciones de piel y tejidos blandos. 
- Embarazo y lactancia 
- Uso de isotretinoina oral. 
- Heridas abiertas en piel. 
- Epilepsia 

 

Después del procedimiento:  
 
Por favor tenga en cuenta los siguientes cuidados después del Tratamiento para favorecer el 

éxito de este: 
 

- No exponerse al sol 
- Aplicar protector solar según indicación medica  
- Aplicar hidratante en la zona tratada 

 

Síntomas de alarma: 

• Eritema permanente 

• Hipopigmentación  

• Dolor 

• Ampollas 
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Revisiones:  
 
Se programa cita de revisión según criterio médico. 
 
 
Si presenta algún síntoma de alarma puede comunicarse a la línea de WhatsApp 3104912332 
o a la línea 604 444 05 90 de 7:00 am a 7:00 pm 

 


